NEONATOLOGIE

Neonatologia se refera la ingrijirea si protejarea pentru mentinerea in
viatd a nou-nascutului.O data ce bebelusul a sosit pe lume, o echipa
specializata in neonatologie 1i va acorda toata atentia de care are
nevoie.Dorim ca nou-nascutul sa fie ingrijit de catre familie inca din primele
momente de viata. Aceasta este calea ideala de a invata cat mai muite
despre bebelus,inainte de a ajunge cu el acasa.

Suntem constienti ca nasterea si ingrijirea imediata a nou-nascutului nu
este usoara.Pentru binele dumneavoastra si al copilului, va incurajam sa
asigurati o ingrijire continud bebelusului, iar noi vom fi alaturi de
dumneavoastra. Personalul nostru este disponibil pentru ca dumneavoastra
sa reusiti sa deprindeti cele mai bune abilitati de ingrijire a nou-nascutului
inca din maternitate.

Imediat dupa nastere copilul este curatat de secretii si sdnge,iar acolo
unde se impune bebelusul va fi tinut in incubator.

Incubatorul nu traumatizeaza bebelusul din punct de vedere
termic,pentru ca este obisnuit cu temperatura mediului in care se naste ,este
cu cel putin 10 grade mai mica.

La nastere bebelusul va fi supus unui examen clinic efectuat de medicul

neonatolog al Spitalului Municipal Orastie ,iar apoi au loc testarile nou-
nascutului.

Scorul APGAR:

Evalueaza bataile cordului fetal, efortul de respiratie, tonusul muscular,

coloratia pielii si reflexele. Se noteaza fiecare parametru cu 0,1,2 totalizand
pentru un nou-nascut sanatos 10.
Profilaxia oftalmiei:

Consta in instilarea unei picaturi sau aplicarea unui unguent antibacte-
rian in fiecare ochi ,imediat dupa nastere.Scopul de a proteja nou-nascutul de
infectii cauzare de expunerea lui la germeni ,odata cu trecerea prin canalul de
nastere (Gonoreea, Chlamydia) boli care pot fi asimtomatice pentru mama.



Vitamina K

Este esentiald pentru coagulare si este produsa an intestin de
bacterii.Nou-nascutul are un nivel scizut Ia nastere,de aceea este standard
sa i se administreze o doza de vitamina K la nastere pentru a preveni
hemoragiile.

Nou-nascutul beneficiazi de vaccinari prin Programul National de
Vaccinare ( Vaccinul Antihepatitic, respectiv Vaccinul BCG-antituberculoza) ,
precum si de testarea auditiva .De asemenea investigatiile pentru
fenilcetonurie si hipotiroidism sunt asigurate prin Programul National de
Screening Neonatal pentru Fenilcetonurie (PKU) si Hipotiroidism (HTC).

Pentru nou-nascuti, testarea auzului este complet nedureroasa,neinvaziva,
intru-cat este foarte importants depistarea precoce a unei hipoacuzii.Cu cat

deficienta de auz este depistatd mai rapid cu atat tratamentul este mai
eficient .

Testarea glucozei:

Se face cand copilul este prea mare sau subponderal, cand mama este
diabetica sau cand copilul prezints simptome de hipoglicemie(tremuraturi).

A doua zi dupa nastere, pielea bebelusului devine galbena, adica icterica.

Echipa medical& a Spitalului Municipal Orastie asigura 24/24 preluarea
nou-nascutului de la sala de nasteri ,monitorizarea si tratamentul nou-
nascutului ,consilierea mamei si suportul pentru ingrijirea nou-nascutului
sanatos aflat la rooming in consilierea lactatiei,precum si ingrijirea si
supravegherea evolutiei bebelusilor.

Sectia este dotata cu incubaroare moderne de ultima generatie Drager,
mese de infagat incalzite, precum si aparatura specifica reaniméarii nou-
nascutului ( unde este cazul),monitoare multiparametrii, lampa fototerapie si
Bilibed. Incurajam parintii s& puna intrebari legate de ingrijirile acordate nou-
nascutului,medicului neonatolog.Asistentele noastre medicale pot si ele sa
ajute si sa va raspunda la orice intrebare. :

in maternitatea Spitalului Municipal Orastie avem $i sesiuni de educatie de
baza pentru aldptat, tocmai pentru a da informatii complete despre hranirea
naturala a bebelusului (la san).Toate asistentele medicale din maternitatea
Spitalului Municipal Orastie au pregtire in sensul Tncurajarii alaptarii
precoce, inca de la sala de nasteri.

Indiferent de modalitatea in care veti alimenta nou-nascutul,la san sau
biberon,veti fi sfatuita si sprijinita s3 iei cele mai bune decizii pentru tine si
copilul tau.



