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Definitia si functiile MF - 1

Cabinetul si echipa de lucru a MF - 1

Particularitatile diagnosticului si tratamentului in MF - 1

Sinteza diagnostica si terapeuticd in MF - 1

Drepturile si obligatiile pacientilor - 1

Managementul cabinetului de MF - 1

Medicina preventiva — 1,

Sarcina normala — 1.

Atitudinea M.F in fata unor simptome comune la adult si la copil: edemele, cefaleea, tusea, dispneea,
durerea toracica, palpitatiile, constipatia, diareea, sdngerarea vaginali anormala - 1, oboseala, ameteala,
adenopatia, durerile abdominale, tremuraturile, febra la copil, durerea articulara - 2

Primul ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale (reactia anafilactic, urgente
hipertensive, infarctul miocardica acut, edemul pulmonar acut cardiogen, accidentul vascular cerebral,
astmul acut sever, convulsiile, colica biliara, colica apendiculara, colica renals, retentia acutd de urina,
hemoragia digestiva superioara, epistaxisul, episodul psihotic acut, intepaturi, muscaturi de insecte) — 1
Afectiuni respiratorii la adult si copil (infectiile acute ale cailor aeriene superioare, traheobronsita,
pneumoniile, bronhopatia cronica obstructivi, wheezingul recurent, astmul, tumorile bronhopulmonare,
tuberculoza pulmonara) - 1

Afectiuni cardiovasculare la adult si copil (hipertensiunea arteriala esentiala si hipertensiunea arterial
secundard, boala coronariand cronica, sindroamele coronariene acute, tulburirile de ritm cardiac,
insuficienta cardiaca cronici, boala trombo-embolicd, boala varicoasa, bolile arterelor periferice - 1, 3.
Afectiuni digestive la adult si copil (tulburari functionale gastrointestinale, gastritele acute si cronice,
ulcerul gastro - duodenal, esofagita de reflux, cancerul gastric, hepatitele acute si cronice, cirozele,
colecistitele acute si cronice, litiaza biliara, pancreatita acuté, cancerul colorectal) — 1, 3.

Afectiuni renale la adult si copil (infectiile tractului urinar, glomerulonefritele acute sl cronice,
sindromul nefrotic, litiaza urinara, boala renala cronicd) — 1.

Afectiuni reumatice la adult si copil (boala artrozica, lombosciatica, reumatismul poliarticular acut,
artrita reumatoida, spondilartrite, lupusul eritematos sistemic) — 1.
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Afectiuni metabolice la adult si copil (diabetul zaharat, obezitatea, dislipidemiile, hiperuricemiile si
guta, rahitismul) — 1, 3.

Afectiuni hematologice (sindromul anemic, leucemii, sindroame hemoragipare) — 1.

Afectiuni endocrine (hipertiroidism, hipotiroidism, osteoporoza) — 1.

Afectiuni neurologice (convulsiile ocazionale, nevralgia de trigemen, accidentele vasculare cerebrale,
meningitele, epilepsia, polinevritele, sindromul vertiginos, boala Parkinson) — 1.

Afectiuni  psihice la adult si copil (tulburdrile de personalitate, psihozele, depresia, nevroze,
alcoolismul, dependenta de substante, intarzierea mintald) — 1.

Afectiuni dermatologice la adult si copil: celulita si alte infectii cutanate bacteriene (impetigo,
eritrasma, celulita, foliculita, furunculul, carbunculul, ectima, erizipelul), acneea vulgard si acneea
rozacee, afectiunile parului si ale unghiilor (alopecia, hirsutismul, onicomicoza, paronichia)- 2 Ulcerul
cronic de gamba, dermatitele alergice, parazitoze cutanate, micoze cutanate, melanomul malign,
cancere de piele non-melanom -1.

Afectiuni oftalmologice (ochiul rosu, glaucomul, cataracta, traumatismele ochiului) - 1.

Afectiuni ginecologice (tulburarile menstruale, menopauza, infertilitatea, cancerul de san, cancerul de
col uterin, cancerul ovarian, cancerul de endometru) si obstetricale (sarcina extrauterini, modificari
cardiovasculare in sarcind, hipertensiunea arteriala indusi de sarcind, infectiile de tract urinar la
gravida, infectiile respiratorii la femeia gravida, diabetul gestational, sarcina la adolescentd) — 1.

Boli infectioase la adult si copil (rubeola, rujeola, varicela, parotidita epidemica, scarlatina,
mononucleoza, tusea convulsivd, roseola infantum, boala obrajilor palmuiti, boala mana-picior-gura,
infectiile cu virusul sincitial respirator, hepatitele virale, boala diareica acuta, bolile infectioase cu
transmitere sexuald) — 1.

Asistenta medicald a varstei a treia (sindroamele psihice de involutie, tulburarile cognitive si dementa,
sindroame geriatrice in practica medicului de familie) — 1.

Ingrijiri paliative (tratamentul durerii, emezei, constipatiei, dispneei, xerostomiei, stomatitei, depresiei,
agitatiei, confuziei, escarelor) -1.

Bibliografie pentru proba scrisa

II.

1. Mater D. — sub redactia —Esentialul in Medicina de familie- editia a patra, revizuita si
imbogatita, Editura Medicala Amaltea 2023, ISBN: 978-973-162-240-8

2. Smith M.A,, Shimp L.A., Schrager S., Medicina de familie — Manual de tratament si profilaxie
in ambulatoriu, editia a VI-a, Editura LANGE, tradus in Editura ALL, 2017.

3. Plesca D.A. Protocoale de diagnostic si tratament in pediatrie, Editura Amaltea, 2023.

PROBA CLINICA

Cazurile clinice se vor alege din tematica probei scrise.

Bibliografie recomandata pentru probele clinice si proba practici

1. Dumitru Matei. Indreptar practic de medicini de familie, Editura Medicald Amaltea, editia a 4-a
2021, ISBN 978-973-162-219-4
2. Matei D. — sub redactia —Esentialul in Medicina de familie- editia a patra, revizuita si imbogatita,
Editura Medicala Amaltea 2023, ISBN: 978-973-162-240-8
3. GHID DE PREVENTIE PENTRU MEDICUL DE  FAMILIE.
https://proiectpdp!.insp.gov.ro/ghiduri/
4. Oana S.C, Bruckner L. V., Gurghean A. Diagnosticul clinic in ambulatoriu, Editura ALL, 2017
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Evaluarea §i managementul articulatiilor dureroase- ghid de practica, 2013, disponibil la:
www.ghidurimedicale.ro

Ghidurile Clinice ale Societitii de Obstetrica si Ginecologie din Romania- disponibile la

https://sogr.ro/ehiduri-clinice/
Tilea I., Farcas D.M.. Varga Andreea et al. ECG in practica medicului de familie. Editura University

Press Targu Mures. 2015, 314 pg. ISBN 978-973-169-415-3. cod CNCSIS 210

Sporea 1. sub redactia, Atlas of abdominal ultrasound images, Editura ,,Victor Babes” Timisoara,
2020, disponibil la: http://www.umft.ro/data_files/documente-
atasatesectiuni/6958/atlas_20of 20abdominal_20ultrasound 20images-18 20mai.pdf
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